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SUMÁRIO
01| Introdução
A Declaração do Imposto de Renda Pessoa Física
(IRPF) é uma obrigação anual para milhões de
brasileiros. Referente aos ganhos do ano-calendário
de 2025, a declaração de 2026 exige atenção
redobrada para evitar a malha fina e garantir o
acesso a benefícios fiscais. Este guia esclarece quem
deve declarar, os documentos necessários e os
prazos cruciais, baseados na nova Instrução
Normativa RFB nº 2.312/2026.
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02|  QUEM É OBRIGADO A DECLARAR O
IRPF 2026
Deverá obrigatoriamente entregar a declaração a
pessoa física residente no Brasil que, no ano-
calendário de 2025, se enquadrou em pelo menos um
dos critérios abaixo:

Rendimentos Tributáveis: Recebeu rendimentos
(salários, aposentadorias, aluguéis) cuja soma foi
superior a R$ 35.584,00;

Rendimentos Isentos ou Exclusivos: Recebeu
rendimentos isentos, não tributáveis ou tributados
exclusivamente na fonte (como FGTS, rendimento
de poupança, heranças) acima de R$ 200.000,00;

Ganho de Capital e Bolsa de Valores: * Obteve
ganho de capital na venda de bens ou direitos
sujeito ao imposto;

Realizou operações em bolsas de valores, de
mercadorias ou futuros cuja soma de vendas foi
superior a R$ 40.000,00 ou com apuração de
ganhos líquidos sujeitos ao imposto;

Atividade Rural: Obteve receita bruta superior a R$
177.920,00 ou pretenda compensar prejuízos de
anos anteriores ou de 2025;



Posse de Bens e Direitos: Teve, em 31 de dezembro
de 2025, a posse ou propriedade de bens ou
direitos (inclusive terra nua) de valor total superior
a R$ 800.000,00;

Residentes no Exterior e Trusts: * Passou à
condição de residente no Brasil em qualquer mês
de 2025 e assim permanecia em 31 de dezembro;

Optou por declarar bens de entidades
controladas no exterior como se fossem detidos
diretamente (Lei nº 14.754/2023);

Era titular de Trust no exterior em 31 de
dezembro;

Realizou aplicações financeiras no exterior e
auferiu rendimentos ou deseja compensar
perdas.

Nota sobre Cônjuges: Fica dispensado da declaração
por posse de bens (item de R$ 800 mil) o contribuinte
cujos bens comuns já foram declarados pelo cônjuge,
desde que seus bens privativos não somem mais de
R$ 800.000,00.



03|  PRAZOS E NOVIDADES PARA
2026
A temporada de 2026 consolida as regras de tributação
de ativos globais. Confira os pontos de atenção:

Prazo de entrega: A temporada inicia em março e o
prazo final para envio é o dia 29 de maio de 2026
(último dia útil do mês).

Declaração Pré-preenchida: Disponível para
usuários com conta Gov.br níveis Prata ou Ouro. Ela
importa automaticamente dados de fontes
pagadoras e despesas, minimizando erros.

Lei nº 14.754 (Offshores e Trusts): A fiscalização
sobre rendimentos de entidades e aplicações no
exterior está detalhada na nova normativa, exigindo
transparência total sobre lucros e dividendos
internacionais.

Prioridade na Restituição: Continua para quem
utiliza a pré-preenchida e opta por receber via PIX
(chave CPF).



Organizar a documentação evita correria de última
hora:
Dados Pessoais e Dependentes

CPF, comprovante de residência e cópia da última
declaração;
Dados bancários para restituição;
Dependentes: CPF obrigatório para todos,
independentemente da idade.

Informes de Rendimentos
Informes de empresas, bancos e corretoras;
Comprovantes de aluguéis e pensões;
Informe de rendimentos do INSS.

Bens, Direitos e Exterior
Escrituras de imóveis e documentos de veículos;
Extratos de criptoativos e demonstrativos de
aplicações no exterior;
Documentação de Trusts ou empresas controladas
fora do país.

Pagamentos e Deduções (Para reduzir o imposto)
Recibos médicos e odontológicos (sem limite);
Comprovantes de instrução (escolas/faculdades);
Contribuições para Previdência Privada (PGBL).

04| CHECKLIST DE DOCUMENTOS
PARA O IRPF 2026



Para passar pela temporada do Imposto de Renda
sem sustos, a organização e a revisão são suas
melhores aliadas. Siga este "manual de
sobrevivência":

Revise antes de enviar: Erros simples de digitação
ou inversão de números nos informes de
rendimentos são os principais motivos de
retenção na Malha Fina.

Guarde os comprovantes: A Receita Federal pode
questionar os dados informados por até 5 anos.
Mantenha recibos médicos, escolares e
comprovantes de venda de bens organizados em
pastas (físicas ou digitais).

Atenção ao Prazo: Não deixe para a última hora. O
sistema costuma ficar instável nos dias finais. A
multa mínima para entrega em atraso é de R$
165,74, podendo chegar a 20% do imposto devido.

Considere o apoio profissional: Com as novas
regras de Trusts e Investimentos no Exterior (Lei nº
14.754/2023), a complexidade aumentou. Um
contador especializado garante que você não
pague imposto indevido e utilize todas as
deduções legais a seu favor.
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06| Conclusão
A Declaração do Imposto de Renda 2026 reflete um
fisco cada vez mais digital e atento aos ativos globais.
Com o prazo final se encerrando em 29 de maio, a
antecipação é o que diferencia uma restituição rápida
de uma dor de cabeça com o Leão.

Este Manual trouxe os pontos essenciais da Instrução
Normativa RFB nº 2.312/2026, mas cada patrimônio é
único. Garanta que todas as informações do seu ano-
calendário de 2025 estejam mapeadas para evitar
transtornos futuros e garantir sua tranquilidade
financeira.

Precisa de suporte técnico e seguro?
A AIC Contadores está pronta para auxiliar você em
todas as etapas deste processo, desde a organização
documental até o envio e acompanhamento da sua
declaração.
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07| Conecte-se com a
AIC Contadores
 E-mail: comercial@aiccontadores.com.br
 Telefone: (47) 3026-2701 | WhatsApp: (47) 99921-4433
 Acesse todos os nossos canais: linktr.ee/aic.contadores
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Redes sociais:
 Instagram | LinkedIn | Facebook

https://wa.me/message/7MMXODWOVXK3B1
http://linktr.ee/aic.contadores
https://www.linkedin.com/in/aiccontadores/
https://www.facebook.com/aiccontadores2024/https:/www.facebook.com/aiccontadores2024/
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